
ОБМОРОКИ
Если ваш ребёнок теряет сознание с судорогами или без них или имеет на-
рушение самочувствия,  схожее с обмороком, ОКДЦ в г. Ростове-на-Дону 
предлагает пройти программу  комплексного обследования «Обмороки» 
менее чем за 1 день.
Программа «Обмороки» включает: 

1. ОАК

2. Анализ крови на глюкозу, ферритин, железо, магний, калий, 
натрий

3. УЗИ сердца

4. ЭЭГ 30 мин.

5. ЭКГ

6. Осмотр невролога-эпилептолога первой категории

7. Осмотр кардиолога высшей категории

Предназначена для всех пациентов от 0 до 18 лет при приступах потери 
или нарушения сознания или схожих симптомах. 

КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА 
КАРДИО-НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ  



Записаться на программу можно:

• при личном обращении в ГАУ РО «ОКДЦ» (г. Ростов-
на-Дону, ул. Пушкинская, 127)
• через Контакт-центр: 8(863) 227-00-00
• при помощи сайта окдц.рф
• через чат-бот в Телеграм «Хочу к врачу 
ОКДЦ» или отсканировать QR-код:

Симптомы обморока у детей
• В первый период ребенок ощущает дурноту, головокружение, затумани-

вание зрения. Зачастую симптомы возникают так быстро, что пациент не 
успевает сообщить об ухудшении состояния.

• Второй период характеризуется резкой потерей сознания и снижением 
мышечного тонуса. При этом ребенок падает или оседает на пол в неесте-
ственной позе, его кожа становится очень бледной и покрывается липким 
потом. Глаза больного закрыты, он не реагирует на обращенную к нему 
речь. Состояние длится в среднем до 30 сек., тяжелые кардиальные при-
чины могут вызывать обмороки продолжительностью до 5 минут.

• В третьем периоде постепенно возвращается сознание, восстанавлива-
ется мышечный тонус. Кожные покровы приобретают привычную розовую 
окраску, дыхание и сердцебиение восстанавливается, проходит слабость 
в руках и ногах. В течение нескольких часов после обморока ребенок ис-
пытывает легкое недомогание, тяжесть в конечностях, отказывается от ак-
тивных игр и не может сосредоточиться на учебе.

Комплексная программа может быть расширена 
по клиническим показаниям или по желанию пациента.

Обследование проводит врач 
Мелехова  Виктория Александровна, 

врач-невролог-эпилептолог первой категории

Внимание! 
Предварительная запись на программу 

ОБЯЗАТЕЛЬНА!

В деятельности врача важен 
не только профессионализм, но 

и индивидуальный подход к пациенту!


