
Железодефицитная анемия – заболевание, характеризующееся 
нарушением синтеза гемоглобина из-за дефицита железа в организме.

Анемией страдает 12% женщин детородного возраста в России.  
В 50% случаев при обследовании встречается латентный железо-
дефицит.

Среди основных симптомов заболевания превалируют общая 
слабость, повышенная утомляемость, выпадение волос, ломкость 
ногтей.

В условиях терапевтического отделения ОКДЦ мы предлагаем  
пройти комплексную диагностику и лечение данного заболевания, 
которое включает:

• анализы крови (общий анализ крови, железо, ферритин)
• ТТГ (с целью исключения гипотиреоза как причины анемии)
• общий анализ мочи
• фиброгастроскопию (по показаниям)
• колоноскопию под внутривенной седацией (по показаниям)  
• инфузия препаратом Феринжект (однократно)
• консультация гинеколога/уролога
• расширение объема диагностических исследований произво-

дится по результатам консультаций врачей

Длительность – 3 дня.

ГАУ РО «ОблАстнОй кОнсУльтАтивнО-
диАГнОстический центР»

диагностика и лечение железодефицитной 
анемии в стационаре Окдц



наш адрес: 
г. Ростов-на-дону, ул. Пушкинская, 127

телефон отделения для справочной информации -
240-68-73, 240-46-50

Записаться на обследование возможно по телефону
227-00-00


