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РЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

АКТУАЛЬНЫЕ  ВОПРОСЫ 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

И  ЭНДОСКОПИИ  В  РЕАЛЬНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ  ПРАКТИКЕ

20 
АПРЕЛЯ 

2023

НАЧАЛО 

В 
9:30

СТРАНИЦА МЕРОПРИЯТИЯПЕРЕЙТИ К РЕГИСТРАЦИИ

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Конференция проходит аккредитацию 
в Комиссии по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО

https://events.webinar.ru/31479225/203920520
https://rostgmu.ru/archives/178699


8:30-9:30. Регистрация участников. Открытие конференции

Модератор конференции Ткачев Александр Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней РостГМУ, председатель Ассоциации гастроэнтерологов Дона, главный внештатный гастроэнтеролог МЗ РО, главный те-
рапевт ЮФО Роспотребнадзора.

930-940
Приветственное слово главного врача ГАУ РО «ОКДЦ», заведующего кафед рой 
персонализированной и трансляционной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 
д.м.н. Бурцева Дмитрия Владимировича

940-1000

Демьянова Алина Сергеевна, врач-гастроэнтеролог ГАУ РО «ОКДЦ».  
Сфера интересов включает ведение пациентов с труднодиагностируе-
мыми и редкими заболеваниями. Владеет всеми методиками гастро-
энтерологических манипуляций 
В докладе представлены современные возможности диагностики и лечения 
пациентов с НАЖБП, чтобы уменьшить вероятность прогрессирования стеа-
тоза и фиброза печени. Это, в свою очередь, позволит уменьшить риски фор-
мирования цирроза печени и гепатоцеллюлярной карциномы. Основы кор-
рекции образа жизни, мотивационного консультирования и взаимодействия 
с пациентами продемонстрированы на клиническом примере

Неалкогольная жировая 
болезнь печени.

Советы 
практикующему врачу.

Разбор клинического случая 

1000-1020

Ткачев Александр Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий ка-
федрой пропедевтики внутренних болезней РостГМУ, председатель 
Ассоциации гастроэнтерологов Дона, главный внештатный гастроэн-
теролог МЗ РО, главный терапевт ЮФО Роспотребнадзора
Эффективность Рифаксимина при СРК-Д. Результаты метанализа. Влияние 
Рифаксимина на состав кишечной микрофлоры. Исследование терапевти-
ческой эквивалентности препарата Альфаксим. Исследования по безопас-
ности препарата Альфаксим. Место Рифаксимина в клинических рекомен-
дациях при СРК с диареей

Актуальные вопросы 
терапии СРК с диареей

При поддержке 
ООО «Биннофарм Групп» 
Баллы НМО не начисляются 

1020-1040

Шавкута Галина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой общей врачебной практики (семейной медицины) (с курсами 
гериатрии и физиотерапии) РостГМУ, председатель Секции врачей об-
щей практики Ростовской области, главный внештатный специалист 
по ОВП Ростовской области и ЮФО
Представлены новые клинические рекомендации по лекарственным пора-
жениям печени. Акцентированы факторы риска и клинико-морфологические 
особенности поражения печени вследствие приема лекарств. Особое внима-
ние уделено группам фармпрепаратов, чаще всего вызывающим поражения 

Лекарственно 
индуцированные поражения 

печени

При поддержке 
ООО «Мерц Фарма»

Баллы НМО не начисляются

1040-1100

Симаненков Владимир Ильич, д.м.н., профессор кафедры внутрен-
них болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФБГОУ 
ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения Российской Фе-
дерации (СЗГМУ им. И.И. Мечникова), г. Санкт-Петербург. Почетный 
профессор Российской гастроэнтерологической ассоциации (РГА), По-
четный доктор СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Заслуженный работник 
Высшей школы РФ
В докладе освещены подходы к диагностике и лечению хронического гастри-
та согласно последним клиническим рекомендациям 

Хронический гастрит 
с позиций последних 

клинических рекомендаций

При поддержке 
АО «ПРО.МЕД.ЦС»

Баллы НМО не начисляются

1100-1120

Ильчишина Татьяна Алексеевна, к.м.н., главный гастроэнтеролог СМ-
Клиника Северо-Запад, г. Санкт-Петербург 
Неалкогольная жировая болезнь печени (НАЖБП), проявляющаяся жировы-
ми накоплениями в печени, диагностируемыми при УЗИ (стеатоз печени) и 
биохимическими изменениями в «печеночной панели», а также дислипиде-
мией. НАЖБП-пандемия, которая может увеличить смертность от других за-
болеваний, как мультидисциплинарная проблема. Основные детерминанты, 
в том числе эпидемиологические аспекты, патогенез и принципы лечения 
заболевания, известные в мировой практике

Пандемия НАЖБ: 
будущее, которое 
уже наступило?



1120-1150

Кучерявый Юрий Александрович, к.м.н., главный гастроэнтеролог 
Центральной дирекции здравоохранения — филиала ОАО «РЖД», 
врач-гастроэнтеролог высшей квалификационной категории, доцент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологиче-
ский университет» (МГМСУ) им. А.И. Евдокимова Минздрава РФ
Лекция посвящена дивертикулярной болезни толстой кишки, ее неослож-
ненной форме. Освещены симптомы, позволяющие определить наличие при 
этой форме болезни СРК-подобных проявлений – болей и нарушений психо-
эмоционального статуса. Обсуждены возможные первопричины появления 
таких симптомов, а также на основе клинических исследований будет пред-
ложена схема лечения пациентов данного профиля

СРК подобные расстройства 
при дивертикулярной 

болезни

При поддержке 
ООО «Альфасигма Рус»

Баллы НМО не начисляются

1150-1220

Кучерявый Юрий Александрович, к.м.н., главный гастроэнтеролог 
Центральной дирекции здравоохранения — филиала ОАО «РЖД», 
врач-гастроэнтеролог высшей квалификационной категории, доцент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологиче-
ский университет» (МГМСУ) им. А.И. Евдокимова Минздрава РФ
В лекции представлены особенности клинических проявлений гастроэзо-
фагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ), позволяющие своевременно уста-
новить диагноз даже при отсутствии типичных симптомов, а также совре-
менные подходы к терапии экстраэзофагеальных проявлений рефлюксной 
болезни. В лекции описаны легочные, кардиальные, оториноларингологиче-
ские маски ГЭРБ, а также представлены возможности их диагностики и со-
временные немедикаментозные и медикаментозные методы лечения ГЭРБ.

Внепищеводные симптомы 
ГЭРБ: важные тактические 

решения 

При поддержке 
ООО «Альфасигма Рус»

Баллы НМО не начисляются

1220-1240

Буеверов Алесей Олегович, д.м.н., профессор первого Московского 
медицинского университета им. И.М.Сеченова  
Рассматривается патогенез фиброза и алкогольного поражения печени, со-
временные возможности диагностики фиброза при АБП, стадии и факторы 
риска прогрессирования алкогольной болезни печени до фиброза и цирроза 
и медикаментозное лечение алкогольной болезни печени в соответствии с 
актуальными  рекомендациями и реальной клинической практикой

Фиброз и цирроз 
при алкогольной болезни 

печени 

При поддержке 
ООО «Эбботт Лэбораториз»

Баллы НМО не начисляются 

1240-1300

Ильчишина Татьяна Алексеевна, к.м.н., главный гастроэнтеролог СМ-
Клиника Северо-Запад, г. Санкт-Петербург 
Особенности современных подходов в диагностике и лечении синдрома раз-
дражённого кишечника; подбор наиболее актуальных и современных схем 
лечения СРК с учётом клинической практики и актуальных рекомендаций

Учимся у классиков: 
клиническая практика 

ведения пациентов с СРК 
в XIX и XX веках 
При поддержке 

ООО «Эбботт Лэбораториз»
Баллы НМО не начисляются

1300-1320. Перерыв

1320-1340

Арутюнова Нина Кимовна, врач-гастроэнтеролог высшей квалифика-
ционной категории ГАУ РО «ОКДЦ» 
Оказывает помощь пациентам с тяжелыми нарушениями пищеварения, в т.ч. 
вызванными осложнениями полихимиотерапии и лучевой терапии.
В докладе освещаются современные подходы к поддерживающей терапии в 
онкологии с позиции гастроэнтеролога, представлено рациональное и своев-
ременное предупреждение и лечение этих патологических процессов

Поддерживающая 
терапия в онкологии. 

Гастроинтестинальная 
токсичность современной 

противоопухолевой терапии

1340-1400

Арасланова Лариса Вакильевна, к.м.н., заведующая отделением лу-
чевой диагностики ГАУ РО «ОКДЦ», врач-рентгенолог высшей квали-
фикационной категории
Рябченко Виктория Александровна, врач-рентгенолог ГАУ РО «ОКДЦ»
Синдром хронической абдоминальной ишемии объединяет  разнообразную 
группу сосудистых аномалий и клинически проявляется неспецифически-
ми жалобами, что порой затрудняет своевременную диагностику данного 
состояния. КТ-ангиография признана методом выбора и обладает высокой 
чувствительностью и специфичностью в диагностике патологии непарных 
ветвей брюшной аорты

Возможности 
диагностической 
визуализации при 

хронической абдоминальной 
ишемии



1400-1420

Никитин Сергей Валентинович, врач ультразвуковой диагностики 
высшей квалификационной категории ГАУ РО «ОКДЦ» 
Доклад содержит обзор диагностических возможностей современных уль-
тразвуковых исследований, используемых в гастроэнтерологической  прак-
тике для скрининга  пациентов с подозрением на хроническую ишемическую 
болезнь органов пищеварения (ХИБОП).

Воспалительные 
заболевания толстого 

кишечника. 
Ультразвуковая диагностика

1420-1435

Двадненко Константин Владимирович, к.м.н., врач-патологоанатом 
второй квалификационной категории ГАУ РО «ОКДЦ» 
В докладе представлена современная классификация зубчатых образований 
толстой кишки с учётом не только цитологических и структурных нарушений, 
но и различных типов молекулярно-генетичечских повреждений. Рассматри-
ваются основные пути канцерогенеза,  оцениваются риски малигнизации 
зубчатых образований толстой кишки.

Диагностические критерии 
зубчатых образований 

толстой кишки

1435-1450

Капустин Антон Владимирович, врач-эндоскопист высшей квалифи-
кационной категории ГАУ РО «ОКДЦ»
Актуальность проблемы неспецифического язвенного колита на сегодня не 
подлежит сомнению. Неизвестная этиология, недостаточная эффективность 
используемых лекарственных средств,  рецидивирующее течение и неблаго-
приятный прогноз из-за высокого риска развития рака толстой кишки опре-
деляют не только медицинскую,  но и социальную значимость этого заболе-
вания. Эндоскопия же является бесспорным методом диагностики неспец-
ифического язвенного колита, который позволяет и оценить степень актив-
ности процесса, и определить его протяженность.

Эндоскопия при НЯК 

1450-1505

Чигликова Ирина Викторовна, врач-эндоскопист ГАУ РО «ОКДЦ» 
Ежегодно на конференциях врачей гастроэнтерологов, эндоскопистов, ги-
стологов обсуждается вопрос биопсии верхних и нижних отделов ЖКТ. Тема 
всегда актуальная, интересная  для всех специальностей. В 2022 году было 
посвящено и опубликовано несколько докладов на IEEF ежегодном между-
народном эндоскопическом видео форуме 3-4 ноября 2022 г в г. Москве.

Биопсия верхних и нижних 
отделов желудочно-

кишечного тракта

1505-1525

Федоровская Диана Константиновна, врач-эндоскопист  высшей ква-
лификационной категории ГАУ РО «ОКДЦ» 
В докладе рассматриваются нюансы и этапы подготовки толстого кишечника 
к эндоскопическому исследованию и оперативным вмешательствам.

Тонкости подготовки к 
фиброколоноскопии

1525-1540
Чупик Роман Олегович, врач-эндоскопист  ГАУ РО «ОКДЦ» 
В докладе освещена актуальность фотоархивирования при эндоскопических 
исследованиях

Видеоархивирование в ГАУ 
РО «ОКДЦ»

1540-1600 ДИСКУССИЯ

1600-1610. Закрытие конференции


