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Научная программа конференции

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России

КАФЕДРА ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ И ТРАНСЛЯЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ

Государственное автономное учреждение Ростовской области  
«Областной консультативно-диагностический центр»

Региональная научно-практическая конференция  
в гибридном формате

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

И ЭНДОСКОПИИ В РЕАЛЬНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

НАЧАЛО В 9:00

11 апреля 2024 г.
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08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ.  
Открытие конференции

Модератор конференции Ткачев Александр Васильевич, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, председатель 
Ассоциации гастроэнтерологов Дона, главный внештатный га-
строэнтеролог МЗ РО, главный терапевт ЮФО Роспотребнадзора

900–910 Приветственное слово главного врача ГАУ РО «ОКДЦ», заведующего 
кафедрой персонализированной и трансляционной медицины 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н.,  
БУРЦЕВА Дмитрия Владимировича

910–930

Демьянова Алина Сергеевна, врач-
гастроэнтеролог второй категории ГАУ РО 
«ОКДЦ», г. Ростов-на-Дону

В докладе будут рассмотрены наиболее частые 
причины вздутия живота, возможные алгоритмы 
диагностики и лечения. Вздутие живота может 
быть связано как с органическими, так и с функ-
циональными заболеваниями желудочно-кишеч-
ного тракта. Обсуждение этих вопросов поможет 
врачу и пациенту достичь взаимопонимания и по-
высить удовлетворённость от лечения. 

Вздутие живота.  
Проблема для 

пациента и для врача

930–950 

Ткачев Александр Васильевич, д.м.н., про-
фессор, заведующий кафедрой пропедевти-
ки внутренних болезней ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, председатель Ассоциа-
ции гастроэнтерологов Дона, главный внеш-
татный гастроэнтеролог МЗ РО, главный 
терапевт ЮФО Роспотребнадзора, г. Ростов-
на-Дону

В докладе будут представлены основные  принци-
пы фармакотерапии язвенной болезни в соответ-
ствии с клиническими рекомендациями 2023 г., 
возможности для улучшения лечения, с учетом 
приверженности пациента терапии и особенно-
стей фармакокинетики и фармакодинамики ле-
карственных средств.

Обсуждаем 
клинические 

рекомендации 
по язвенной болезни
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950-1020

Ильчишина Татьяна Алексеевна, к.м.н., ве-
дущий гастроэнтеролог СМ-клиник, г. Санкт-
Петербург 
В докладе будут рассмотрены вопросы адъювант-
ной терапии и нутриентной поддержки пациентов 
с НАЖБ с учетом последних международных руко-
водств и публикаций.

Ожирение 
и НАЖБП: новые 

гайдлайны и новые 
возможности 

Доклад при 
поддержке  

ООО «Солгар 
Витамин»

Баллы НМО не 
начисляются

1020-1050

Винницкая Елена Владимировна, д.м.н., 
врач высшей квалификационной категории, 
почетный профессор МКНЦ им. А.С. Логино-
ва, руководитель отдела гепатологии МКНЦ 
им. А.С. Логинова, г. Москва
В докладе будет рассмотрен современный подход 
к диагностическим критериям и тактике выбора 
терапии для пациентов с неалкогольной жировой 
болезнью печени с использованием опыта между-
народных клинических рекомендаций.

Достижения 
в диагностике 

и лечении 
НАЖБП по итогам 
международных 

рекомендаций
Доклад при 
поддержке  

АО «Верофарм»
Баллы НМО 

не начисляются

1050-1120

Охлобыстин Алексей Викторович, к.м.н., 
доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и гепатологии 
ПМГМУ им.  И.М. Сеченова, член Президиума 
Российской гастроэнтерологической ассоциа-
ции, г. Москва
В докладе будут представлены рекомендации в 
терапии ГЭРБ: как безошибочно выбрать ингиби-
тор протонной помпы, какие есть ограничения при 
выборе ИПП и возможности при лечении ГЭРБ.

Современные 
рекомендации 

по терапии ГЭРБ: 
возможности и 

ограничения
Доклад при 
поддержке  

ООО «КРКА-РУС»
Баллы НМО 

не начисляются

1120-1140

Шавкута Галина Владимировна, д.м.н., про-
фессор, заведующая кафедрой общей врачеб-
ной практики (семейной медицины) ФГБОУ 
ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-
Дону

В докладе будут представлены последние достиже-
ния в изучении дополнительных факторов, влияю-
щих на развитие и прогрессирование хронических 
заболеваний печени. Внимание специалистов будет 
акцентировано на роли гипераммониемии в систе-
ме «кишка-печень-мозг» и возможных методах ее 
медикаментозной коррекции.

Современные 
представления 

о гипераммониемии 
и её роль 

в патогенезе 
хронических 

заболеваний печени
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1140-1210

Бакулина Наталья Валерьевна, д.м.н., про-
фессор, заведующая кафедрой внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической 
фармакологии с курсом фармации СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург

В докладе будут рассмотрены этиология и патогенез 
функциональной диспепсии, острого и хроническо-
го гастрита, изучены критерии диагноза, представ-
лены основные принципы плановой рациональной 
терапии и профилактики согласно последним реко-
мендациям. Представлена резолюция Экспертного 
совета «Необследованная диспепсия: краткосроч-
ная и долгосрочная стратегии ведения пациента».

Дифференциальная 
диагностика лечения 
синдрома диспепсии

Доклад при поддержке  
ООО «Эбботт 
Лэбораториз»

Баллы НМО 
не начисляются

1210-1230

Осадчук Алексей Михайлович, профессор ка-
федры гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАН-
ПО Минздрава России, д.м.н., г. Москва

В докладе будут рассмотрены современные аспек-
ты этиологии, патогенеза, классификации H.Pylori-
ассоциированных заболеваний. Представлены 
современные схемы диагностики и лечения хели-
кобактерной инфекции.

Заболевания, 
ассоциированные  

с H.Pylori. Алгоритмы 
диагностики и 

лечения
Доклад при поддержке  

ООО «Микро Лабс 
Лимитед»

Баллы НМО 
не начисляются

1230-1250

Павленко Алла Федоровна, к.м.н., доцент ка-
федры терапии с курсом диетологии ИДПО 
ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ», гастроэн-
терологическое отделение 2-й ГКБ г. Ставрополь

В докладе освещена проблема СРК, ввиду сложно-
сти и малоизученности патофизиологии (уточняет-
ся роль психосоциальных факторов, перенесенных 
ОКИ, значение генетических факторов в развитии 
заболевания). Практикующие врачи сталкиваются 
с трудностями диагностики при исключении дру-
гих заболеваний органов пищеварения, учитывая 
отсутствие специфических клинических симпто-
мов. Проблемой ведения данных пациентов яв-
ляется отсутствие унифицированных диетических 
рекомендаций и схем лечения, вследствие поли-
морфности клинических вариантов и определен-
ными трудностями для практикующих врачей в 
оценке тяжести течения заболевания.

На приеме пациент 
с симптомами СРК. 
Алгоритмы подбора 

эффективной 
терапии

Доклад при поддержке  
ООО «Биннофарм 

групп»

Баллы НМО 
не начисляются
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1250-1310

Ильчишина Татьяна Алексеевна, к.м.н., ве-
дущий гастроэнтеролог СМ-клиник, г. Санкт-
Петербург

В докладе будет освещен современный взгляд на 
тактику ведения пациентов с СРК. Роль микробиоты, 
как фактора влияния на течение СРК.

Топ-5  
стандартных 

ошибок  
в ведении СРК

1310-1340 Перерыв

1340-1400

Арутюнова Нина Кимовна, врач-гастро-
энтеролог высшей квалификационной катего-
рии ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут освещены подходы к диагностике 
и лечению лекарственных поражений печени у па-
циентов, получающих различные схемы противо-
опухолевой терапии. Представлен клинический 
случай тяжелого лекарственного гепатита на фоне 
онкоиммунной терапии.

Особенности 
гепатотоксичности 

современной 
противоопухолевой 

терапии

1400-1420

Шевцов Константин Владиславович, врач-
патологоанатом ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут представлены особенности мор-
фологической диагностики пищевода Барретта, 
корреляция морфологической и эндоскопической 
картины. Определение критериев установки диа-
гноза позволит избежать гипердиагностики этой 
патологии.

Пищевод Барретта. 
Морфологические 

особенности 
диагностики

1420-1440

Никитин Сергей Валентинович, врач ультра-
звуковой диагностики высшей квалификаци-
онной категории ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будет разобран обзор диагностических 
возможностей современных ультразвуковых ис-
следований, используемых в практике гастро-
энтеролога, хирурга и колопроктолога для уточ-
нения причины болевого синдрома в брюшной 
полости. С помощью данной технологии визуали-
зации определяется дальнейшая тактика ведения 
пациентов и планируется их дальнейшее дооб-
следование. 

Объёмные 
образования 
кишечника. 

Возможности 
ультразвуковой 

диагностики
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1440-1500

Иванов Александр Вячеславович, врач уль-
тразвуковой диагностики ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут представлены особенности уль-
тразвуковой визуализации одной из наиболее 
часто исследуемых и, в то же время, достаточно 
вариабельной по своим ультразвуковым характе-
ристикам и способам визуализации областей.

Представлен опыт и клинические случаи редко 
встречающихся патологических изменений гепа-
тобилиарной области, сравнительные характери-
стики ультразвуковой визуализации и иных визу-
ализирующих методик.

Представлены литературные данные стан-
дартов и согласованных рекомендаций по 
ультразвуковой диагностике и наблюдению за за-
болеваниями гепатобилиарной области.

Жёлчный пузырь 
и желчевыводящие 

протоки. 
Возможности 
и ограничения 

ультразвуковой 
визуализации 

1500-1520

Арасланова Лариса Вакильевна, к.м.н., за-
ведующая отделением лучевой диагностики 
ГАУ РО «ОКДЦ», врач-рентгенолог высшей 
ква лификационной категории

Рябченко Виктория Александровна, врач-
рентгенолог ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут разобраны особенности ки-
стозных образований поджелудочной железы, 
представляющих разнообразную группу заболе-
ваний, которые клинически могут проявляться 
неспецифическими жалобами или иметь практи-
чески  бессимптомное течение, что порой затруд-
няет своевременную диагностику и лечение.

Лучевые методы диагностики при данной па-
тологии, МРТ и МСКТ с внутривенным болюс-
ным усилением, признаны методами выбора и 
обладают высокой чувствительностью и специ-
фичностью.

Кистозные 
новообразования 
поджелудочной 

железы
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1440-1500

Иванов Александр Вячеславович, врач уль-
тразвуковой диагностики ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут представлены особенности уль-
тразвуковой визуализации одной из наиболее 
часто исследуемых и, в то же время, достаточно 
вариабельной по своим ультразвуковым характе-
ристикам и способам визуализации областей.

Представлен опыт и клинические случаи редко 
встречающихся патологических изменений гепа-
тобилиарной области, сравнительные характери-
стики ультразвуковой визуализации и иных визу-
ализирующих методик.

Представлены литературные данные стан-
дартов и согласованных рекомендаций по 
ультразвуковой диагностике и наблюдению за за-
болеваниями гепатобилиарной области.

Жёлчный пузырь 
и желчевыводящие 

протоки. 
Возможности 
и ограничения 

ультразвуковой 
визуализации 

1500-1520

Арасланова Лариса Вакильевна, к.м.н., за-
ведующая отделением лучевой диагностики 
ГАУ РО «ОКДЦ», врач-рентгенолог высшей 
ква лификационной категории

Рябченко Виктория Александровна, врач-
рентгенолог ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут разобраны особенности ки-
стозных образований поджелудочной железы, 
представляющих разнообразную группу заболе-
ваний, которые клинически могут проявляться 
неспецифическими жалобами или иметь практи-
чески  бессимптомное течение, что порой затруд-
няет своевременную диагностику и лечение.

Лучевые методы диагностики при данной па-
тологии, МРТ и МСКТ с внутривенным болюс-
ным усилением, признаны методами выбора и 
обладают высокой чувствительностью и специ-
фичностью.

Кистозные 
новообразования 
поджелудочной 

железы

1520-1550

Федоров Евгений Дмитриевич, д.м.н., про-
фессор, главный научный сотрудник кафедры 
госпитальной хирургии №2 с НИЛ хирургиче-
ской гастроэнтерологии и эндоскопии РНИМУ 
им. Н.И.Пирогова Минздрава России, клини-
ческий руководитель отделения эндоскопи-
ческой хирургии ГКБ№31 г. Москвы. Замести-
тель председателя и генеральный секретарь 
Российского эндоскопического общества, 
Председатель Московского эндоскопическо-
го общества

В докладе будут освещены современные под-
ходы к получению образцов тканей во время 
колоноскопии. Методическое руководство как 
основной документ, определяющий тактику вра-
ча. Значение подготовки к колоноскопии, новые 
возможности врача в улучшении качества подго-
товки у пациентов из группы риска. 

Получение образцов 
тканей во время 
колоноскопии. 

Обсуждаем 
методическое 
руководство

Доклад при 
поддержке  

ООО «Майоли 
Спиндлер»

Баллы НМО 
не начисляются

1550-1610

Федоровская Диана Константиновна, врач-
эндоскопист высшей квалификационной ка-
тегории ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будет рассмотрено комплексное реше-
ние подготовки для подавления спазма и умень-
шения пенистого секрета в кишечнике с целью 
улучшения визуализации, облегчения интубации 
при колоноскопии и выполнения манипуляций во 
время полипэктомии, повышения ее переноси-
мости, устранения реактивного вздутия и диском-
форта после процедур. 

Особенности 
подготовки при 

диагностических 
и лечебных 

манипуляциях 
в эндоскопии

1610-1630

Кравченко Александр Сергеевич, врач-
эндоскопист ГАУ РО «ОКДЦ»

В докладе будут представлены основные особен-
ности эндоскопической системы OLYMPUS EVIS X1 
и их характеристика. Применение в диагностике и 
лечении заболеваний ЖКТ.

Видеосистема 
OLYMPUS  
серии Х1. 

Первый опыт 
работы

Ответы на вопросы. Дискуссия. Закрытие конференции



Ответственный за организацию НПМ  
д.м.н., заведующий кафедрой 
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и трансляционной медицины, 
главный врач ГАУ РО «ОКДЦ» 
Бурцев Дмитрий Владимирович   
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